De gouden driehoek

Amethist, bergkristal, rozenkwarts mét de roos creéert een krachtige synergie van balans, liefde en zuiverheid.

Harmonie en balans: Bergkristal versterkt en reinigt de energie, terwijl amethist rust brengt en rozenkwarts liefde toevoegt. Dit zorgt
voor een evenwichtige en harmonieuze energie.

Liefde en transformatie: Rozenkwarts en roos openen het hart voor liefde en zelfacceptatie, terwijl amethist helpt om oude
emotionele patronen los te laten en innerlijke groei te bevorderen.

Spirituele verbinding: Amethist stimuleert intuitie en meditatie, bergkristal versterkt spirituele helderheid en de roos verbindt met

zuivere, goddelijke liefde.

Bescherming en zuivering: Deze combinatie beschermt tegen negatieve energie, bevordert innerlijke rust en zuivert zowel de ruimte

als de energie van de drager.

Een gouden driehoek van deze elementen straalt pure, liefdevolle en helende energie uit.

Amethist

Fysiek: Ondersteunt het zenuwstelsel,
helpt bij hoofdpijn en bevordert een
goede nachtrust.

Emotioneel: Werkt kalmerend en helpt
bij het loslaten van stress en angst.

Mentaal: Bevordert helder denken en
intuitie, helpt bij concentratie.

Energetisch: Beschermt tegen

negatieve energie en versterkt de aura.

Spiritueel: Stimuleert spirituele groei
en diepere meditatie.

Perfect voor balans, innerlijke kracht en spirituele groei.

Rozenkwarts

Fysiek: goed voor het hart en
bloedsomloop en verminderd stress-
gerelateerde klachten

Emotioneel: helpt verzachten en is
troostend

Mentaal: stimuleert empathie en
zelfacceptatie en helpt bij het loslaten
van negatieve gedachten over jezelf

Energetisch: werkt kalmerend en
werkt harmoniserend en verzachtend
voor het energielichaam.

Spiritueel: opent je hartcentrum
waardoor onvoorwaardelijke liefde
voor jezelf en anderen gestimuleerd
wordt.

Bergkristal

Fysiek: Versterkt het immuunsysteem
en bevordert de energiebalans in het
lichaam.

Emotioneel: Helpt emoties in
evenwicht te brengen en versterkt
innerlijke stabiliteit.

Mentaal: Verbetert concentratie en
helderheid van denken.

Energetisch: Versterkt en reinigt
energie, werkt als versterker voor
andere edelstenen.

Spiritueel: Verbindt met hogere
bewustzijnsniveaus en verhoogt
spirituele energie.

Roos

Fysiek: Ondersteunt de huid door een
verzachtende en hydraterende
werking, helpt bij ontstekingen en
spijsverteringsklachten.

Emotioneel: Werkt troostend bij
verdriet en helpt het hart te openen
voor liefde en compassie.

Mentaal: Bevordert zelfliefde,
zelfvertrouwen en helpt bij het
loslaten van negatieve gedachten.

Energetisch: Heeft een
harmoniserende en beschermende
energie, verhoogt de vibratie en werkt
liefdevol op het hartchakra.

Spiritueel: Wordt al eeuwenlang
gebruikt in rituelen en magie om
liefde, zuiverheid en verbinding met
het goddelijke te versterken.

De roos wordt vaak geassocieerd met
onvoorwaardelijke liefde, schoonheid
en innerlijke kracht. Zowel als bloem en
etherische olie heeft ze een diepe,
transformerende energie.



